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Κατάρτισης

Τομέας Σχολικής 
Εκπαίδευσης 
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Τομέας 
Επαγγελματικής 
Εκπαίδευσης & 

Κατάρτισης
(VET)

Τομέας 
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Βασική Δράση 1 = 
Κινητικότητα

Κινητικότητα

Χρονική περίοδος που περνούν

• τα μέλη του διδακτικού και/ή μη διδακτικού 
προσωπικού

• οι μαθητές/εκπαιδευόμενοι

στο εξωτερικό με σκοπό τη μάθηση και την 
απόκτηση νέων δεξιοτήτων (*)
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Βασική Δράση 1 – Μαθησιακή κινητικότητα
Στόχοι / Αναμενόμενα αποτελέσματα

Μαθητές, Σπουδαστές, 
Εκπαιδευόμενοι

• βελτίωση των μαθησιακών 
επιδόσεων

• βελτίωση των δυνατοτήτων 
απασχόλησης

• αύξηση της αυτό-
ενδυνάμωσης και της 
αυτοεκτίμησης

• βελτίωση των ικανοτήτων 
στις ξένες γλώσσες και των 
ψηφιακών ικανοτήτων

Εκπαιδευτικοί, Εκπαιδευτές, 
Προσωπικό

• βελτίωση του 
επαγγελματικού τους 
προφίλ (διδασκαλία)

• κατανόηση πρακτικών, 
πολιτικών και συστημάτων 
στην εκπαίδευση

• καλύτερη ποιότητα της 
εργασίας και των 
δραστηριοτήτων τους προς 
όφελος των μαθητών, 
σπουδαστών κλπ

Οργανισμοί

• δραστηριοποίηση σε 
ενωσιακό/διεθνές επίπεδο

• βελτιωμένο τρόπο 
λειτουργίας ως προς τις 
ομάδες-στόχους τους

• πιο σύγχρονο, δυναμικό, 
σταθερό και επαγγελματικό 
περιβάλλον στο εσωτερικό 
του οργανισμού

Συμμετέχοντες
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Τρόποι Συμμετοχής

Χωρίς να υποβληθεί 
αίτηση

Υποδοχή 
συμμετεχόντων 

άλλης χώρας

Ως μέλος 
κοινοπραξίας

Βραχυπρόθεσμο σχέδιο 
κινητικότητας (ΚΑ122)

Διαπίστευση Erasmus 

(ΚΑ120)

Διαπιστευμένο 
σχέδιο κινητικότητας 

(ΚΑ121)
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Αίτηση ΚΑ122 –
Βραχυπρόθεσμα Σχέδια

Νεοεισερχόμενοι φορείς

• ευκαιρία για απόκτηση εμπειρίας στο 
πρόγραμμα

• Απλά σχέδια - εύκολη διαχείριση 

Μικρή διάρκεια (6-18 μήνες)

• έναρξη μεταξύ:

• 1ος γύρος - 01/06/2024 και 31/12/2024

• 2ος γύρος – 01/01/2025 και 31/05/2025

Περιορισμός στον αριθμό των συμμετεχόντων 

• 30 συμμετέχοντες χωρίς συνοδούς και 
προπαρασκευαστικές επισκέψεις
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Αίτηση ΚΑ122 –
Βραχυπρόθεσμα Σχέδια

• Μεμονωμένοι οργανισμοί – ΌΧΙ κοινοπραξίες
• Οι διαπιστευμένοι φορείς δεν μπορούν να 

υποβάλλουν αίτηση
• Συντάσσεται προϋπολογισμός ανάλογα με τις 

αιτούμενες δραστηριότητες
• Δέσμευση από τα πρότυπα ποιότητας https://erasmus-

plus.ec.europa.eu/el/resources-and-tools/quality-
standards-key-action-1

• Ανά γύρο υποβολής μία αίτηση ανά τομέα
• Εντός περιόδου πέντε διαδοχικών ετών δημοσίευσης

προσκλήσεων υποβολής προτάσεων, οι οργανισμοί
μπορούν να λάβουν το πολύ τρεις επιχορηγήσεις για
βραχυπρόθεσμα σχέδια. Οι επιχορηγήσεις που έχουν
ληφθεί την περίοδο 2014-2020 δεν λαμβάνονται
υπόψη για τον υπολογισμό αυτού του ορίου

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/el/resources-and-tools/quality-standards-key-action-1
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/el/resources-and-tools/quality-standards-key-action-1
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/el/resources-and-tools/quality-standards-key-action-1
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Αίτηση ΚΑ122 -
Κριτήρια Χορήγησης

• Συνάφεια (μέγιστη βαθμολογία: 20 βαθμοί)

• Ποιότητα σχεδιασμού του σχεδίου (μέγιστη 
βαθμολογία: 50 βαθμοί)

• Ποιότητα των δράσεων παρακολούθησης (μέγιστη 
βαθμολογία: 30 βαθμοί) 

Για να επιλεγούν για χορήγηση, οι αιτήσεις πρέπει να 
συγκεντρώσουν: 

• τουλάχιστον 60 επί συνόλου 100 βαθμών και

•  τουλάχιστον το ήμισυ της μέγιστης 
βαθμολογίας σε καθεμία από τις τρεις 
κατηγορίες κριτηρίων χορήγησης 
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Σχέδιο Κινητικότητας

Σχεδιασμός

• καθορισμός μαθησιακών αποτελεσμάτων, μορφής δραστηριοτήτων

• ανάπτυξη προγράμματος εργασίας & χρονοδιαγράμματος δραστηριοτήτων 

Προετοιμασία

• πρακτικές ρυθμίσεις, την επιλογή συμμετεχόντων, κατάρτιση συμφωνιών με εταίρους και 
συμμετέχοντες, τη γλωσσική/διαπολιτισμική/μαθησιακή και επιχειρησιακή προετοιμασία των 
συμμετεχόντων πριν από την αναχώρησή τους

Υλοποίηση

• των δραστηριοτήτων κινητικότητας

Παρακολούθηση

• αξιολόγηση δραστηριοτήτων, επικύρωση και επίσημη αναγνώριση των μαθησιακών 
αποτελεσμάτων, τη διάδοση και χρήση των αποτελεσμάτων του σχεδίου
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Οι συμμετέχοντες οργανισμοί 
θα πρέπει να προωθούν 

ενεργά τις 4 βασικές 
προτεραιότητες του 

Προγράμματος μέσω των 
δραστηριοτήτων τους

ΕΝΤΑΞΗ ΚΑΙ 
ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΑ

ΕΝΤΑΞΗ ΚΑΙ 
ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΑ

ΨΗΦΙΑΚΟΣ 
ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ

ΨΗΦΙΑΚΟΣ 
ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ 
ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ ΤΗΣ 
ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ 
ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ ΤΗΣ 
ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟΝ 
ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΟ ΒΙΟ, 
ΚΟΙΝΕΣ ΑΞΙΕΣ ΚΑΙ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΝ 

ΠΟΛΙΤΩΝ ΣΤΑ ΚΟΙΝΑ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟΝ 
ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΟ ΒΙΟ, 
ΚΟΙΝΕΣ ΑΞΙΕΣ ΚΑΙ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΝ 

ΠΟΛΙΤΩΝ ΣΤΑ ΚΟΙΝΑ
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Αιτών οργανισμός / Συντονιστής ενός σχεδίου
κινητικότητας (key actor)

• συντάσσει και υποβάλλει την αίτηση

• η αίτηση εστιάζει στις ανάγκες του και στους
στόχους του: σύνδεση αναγκών, στόχων,
δραστηριοτήτων

• υπογράφει τη σύμβαση επιχορήγησης

• υλοποιεί τις δραστηριότητες κινητικότητάς

• συνεργάζεται με φορείς υποδοχής

• Επιλέγει τα μετακινούμενα ατόμα (δίκαιη,
διαφανής διαδικασία)

Πρωτότυπο περιεχόμενο και συγγραφή: Όλες οι 
αιτήσεις πρέπει να περιέχουν πρωτότυπο περιεχόμενο 

που έχει συνταχθεί από τον Αιτούντα. 

Κανένας άλλος οργανισμός ή εξωτερικό άτομο δεν 
μπορεί να λάβει πληρωμή ή άλλου είδους ανταμοιβή 

για τη σύνταξη της αίτησης. 

Οργάνωση
σχεδίου

κινητικότητας
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Επιλέξιμοι Οργανισμοί

Σχολική Εκπαίδευση

Σχολεία που παρέχουν γενική 
εκπαίδευση σε προσχολικό, 

πρωτοβάθμιο ή δευτεροβάθμιο 
επίπεδο

Τοπικές και περιφερειακές 
δημόσιες αρχές, συντονιστικοί 

φορείς και άλλοι οργανισμοί  που 
επιτελούν κάποιον ρόλο στον τομέα 

της σχολικής εκπαίδευσης

Επαγγελματική 
Εκπαίδευση και 

Κατάρτιση

Εκπαιδευτικές δομές που παρέχουν 
αρχική ή συνεχιζόμενη 

επαγγελματική εκπαίδευση και 
κατάρτιση σε μεταγυμνασιακό, 

δευτεροβάθμιο και 
μεταδευτεροβάθμιο επίπεδο

Τοπικές και περιφερειακές 
δημόσιες αρχές, συντονιστικοί 

φορείς και άλλοι οργανισμοί που 
επιτελούν κάποιον ρόλο στον τομέα 

της επαγγελματικής εκπαίδευσης 
και κατάρτισης

Εκπαίδευση Ενηλίκων

Οργανισμοί που παρέχουν τυπική, 
άτυπη και μη τυπική εκπαίδευση 

ενηλίκων

Τοπικές και περιφερειακές 
δημόσιες αρχές, συντονιστικοί 

φορείς και άλλοι οργανισμοί που 
επιτελούν κάποιον ρόλο στον τομέα 

της εκπαίδευσης ενηλίκων

Συμβουλευτείτε τον αναλυτικό κατάλογο που δημοσιεύεται από την Εθνική Αρχή του Προγράμματος 
αναφορικά με τους επιλέξιμους οργανισμούς
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Επιλέξιμοι Συμμετέχοντες

•Οι συμμετέχοντες πρέπει να εργάζονται στον οργανισμό αποστολής, ή θα πρέπει να 
συνεργάζονται τακτικά με αυτόν για να συμβάλουν στην υλοποίηση των βασικών 
δραστηριοτήτων του οργανισμού, Η σχέση αυτή θα πρέπει να αποδεικνύεται μέσω 
σύμβασης εργασίας ή εθελοντικής εργασίας, περιγραφή εργασίας, ή παρόμοιο 
έγγραφο.

Προσωπικό

• μαθητές: εγγεγραμμένοι στο σχολείο αποστολής

Σχολική Εκπαίδευση

• εκπαιδευόμενοι και μαθητευόμενοι στον τομέα της αρχικής επαγγελματικής εκπαίδευσης και 
κατάρτισης (ΑΕΕΚ) και της συνεχιζόμενης επαγγελματικής εκπαίδευσης και κατάρτισης (ΣΕΕΚ). Οι 
συμμετέχοντες θα πρέπει να είναι εγγεγραμμένοι σε επιλέξιμο πρόγραμμα ΑΕΕΚ ή ΣΕΕΚ

Επαγγελματική Εκπαίδευση και Κατάρτιση

• εκπαιδευόμενοι που επωφελούνται από  προγράμματα ή δραστηριότητες εκπαίδευσης ενηλίκων 
στον οργανισμό αποστολής.

Εκπαίδευση Ενηλίκων
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Επιλέξιμες 
χώρες
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Επιλέξιμες Δραστηριότητες

Παρακολούθηση εργασίας

• (2 έως 60 ημέρες)

Εργασίες διδασκαλίας

• (2 έως 365 ημέρες)

Μαθήματα και κατάρτιση

• (2 έως 30 ημέρες)

• Επιλέξιμα δίδακτρα έως 10 ημέρες ανά 
συμμετέχοντα

• Διακρατική συνιστώσα

• Πλήρως παθητικές δραστηριότητες δεν 
υποστηρίζονται

Προσωπικό
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Επιλέξιμες Δραστηριότητες

Ομαδική κινητικότητα

• (2 έως 30 ημέρες)

• τουλάχιστον δύο συμμετέχοντες 
ανά ομάδα

Βραχυχρόνια μαθησιακή 
κινητικότητα

• (10 έως 29 ημέρες)

• Για τον τομέα VET (10 έως 89 
ημέρες)

• Ατομικό πρόγραμμα μάθησης

Μακροχρόνια 
μαθησιακή κινητικότητα

• (30 έως 365 ημέρες)

• Για τον τομέα VET (90 έως 365 
ημέρες)

• Υποχρεωτική κατάρτιση πριν την 
αναχώρηση

Συμμετοχή σε 
διαγωνισμούς δεξιοτήτων 

ΕΕΚ

• Μόνο για τον τομέα VET

• (1 έως 10 ημέρες)

Μαθητές / Εκπαιδευόμενοι
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Επιλέξιμες Δραστηριότητες

Προσκεκλημένοι 
εμπειρογνώμονες

• (2 έως 60 ημέρες)

• Εισερχόμενη δραστηριότητα

Υποδοχή εκπαιδευτικών και 
εκπαιδευτών για σκοπούς 
κατάρτισης

• (10 έως 365 ημέρες)

• Για τον τομέα VET (10 έως 89 ημέρες)

• Εισερχόμενη δραστηριότητα

Προπαρασκευαστικές 
επισκέψεις 

• Υποστηρικτική δραστηριότητα για 
εξερχόμενες κινητικότητες

• Δεν μπορούν να διοργανωθούν για την 
προετοιμασία σεμιναρίου

Άλλες στηριζόμενες δραστηριότητες
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Κανόνες χρηματοδότησης (ΚΑ122)

Μοναδιαία συνεισφορά

• Οργανωτικές δαπάνες 

• Δαπάνες Ταξιδίου

• Ατομικές Δαπάνες

• Δίδακτρα

• Γλωσσική Υποστήριξη 

• Στήριξη για την ένταξη (οργανισμός) 

• Προπαρασκευαστικές επισκέψεις 

Πραγματικές δαπάνες

• Υψηλές δαπάνες μετακίνησης: 80 % 
των επιλέξιμων δαπανών

• Visa, άδειες παραμονής, 
εμβολιασμοί, ιατρικές βεβαιώσεις: 
100 % των επιλέξιμων δαπανών

• Στήριξη για την ένταξη 
(συμμετέχοντες): 100 % των 
επιλέξιμων δαπανών

Erasmus+
Aνοίγει δρόμους, αλλάζει ζωές.
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Εργαλεία Εξεύρεσης Εταίρων

• Training and Cooperation Activities/δραστηριότητες 
κατάρτισης και συνεργασίας

https://salto-et.net/ 

• Πλατφόρμα αποτελεσμάτων σχεδίων Erasmus+ 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects 

• Ευρωπαϊκή Πλατφόρμα Σχολικής Εκπαίδευσης (ESEP) - για 
SCH & VET

https://school-education.ec.europa.eu/en/networking/partner-
finding 

• EPALE, η ηλεκτρονική πλατφόρμα για την εκπαίδευση 
ενηλίκων στην Ευρώπη,

https://epale.ec.europa.eu/el/erasmus-adult-education  - για 
ADU

https://salto-et.net/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects
https://school-education.ec.europa.eu/en/networking/partner-finding
https://school-education.ec.europa.eu/en/networking/partner-finding
https://epale.ec.europa.eu/el/erasmus-adult-education
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Πώς θα προετοιμαστώ?

Μελέτη Συμπληρωματικής Ανακοίνωσης της Εθνικής 
Μονάδας (ΙΚΥ)

Μελέτη του Οδηγού του Προγράμματος Erasmus+

Επισκόπηση της ανάρτησης “Αίτηση στο Erasmus+ σε 
10 βήματα” (ΙΚΥ)

Συνεργασία – Στοχοθεσία σε επίπεδο οργανισμού

Παρακολούθηση ημερίδων ενημέρωσης στο κανάλι του 
ΙΚΥ στο YouTube



ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ

Erasmus+
Aνοίγει δρόμους, αλλάζει ζωές.

www.iky.gr



ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ

Erasmus+
Aνοίγει δρόμους, αλλάζει ζωές.

Καταληκτική 
ημερομηνία 
υποβολής αίτησης 
ΚΑ122

1ος Γύρος
20η Φεβρουαρίου 2024 στις 12:00:00 

(το μεσημέρι, ώρα Βρυξελλών)

Για τομείς SCH, VET, ADU

2ος Γύρος
1η Οκτωβρίου 2024στις 12:00:00 (το 

μεσημέρι, ώρα Βρυξελλών)

Μόνο για τομέα ADU

Erasmus+
Aνοίγει δρόμους, αλλάζει ζωές.

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ



Ευχαριστώ για την προσοχή σαςΕυχαριστώ για την προσοχή σας

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ

Erasmus+
Aνοίγει δρόμους, αλλάζει ζωές.

2021-2027
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