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ΠΡΟ΢: Δθμοτικά ΢χολεία Περιφζρειάσ μασ  
 

ΚΟΙΝ: 1. κ. Ελζνθ Μπενιάτα, 

                 Περιφερειακι Διευκφντρια 
                 Εκπαίδευςθσ ΢τερεάσ Ελλάδασ 
                 mail@stellad.pde.sch.gr  

             2.  κ. Χρίςτο Μαρκαντϊνθ, 
                 Περιφερειακό Επόπτθ Ποιότθτασ  
                 τθσ Εκπαίδευςθσ τθσ Π.Δ.Ε. ΢τ. Ελλάδασ  
                 pepstell@sch.gr 

             3. κ. Χρυςοφλα Κολζςια,         
                 Επόπτρια Ποιότθτασ Εκπαίδευςθσ            
                 τθσ Δ.Π.Ε. Φωκίδασ   
                 tepopt-pefok@dipe.fok.sch.gr  

             4. κ. Μαρία ΢ουβλίδθ,  
                 ΢φμβουλο Εκπαίδευςθσ Δαςκάλων –   

κλ. ΠΕ70 Φωκίδασ-Ευρυτανίασ 
με ζδρα τθ Φωκίδα 

                souvlidimedu@gmail.com 

            5. κ. Χριςτο Σςαδιμα,  
                ΢φμβουλο Εκπαίδευςθσ Φυςικισ Αγωγισ 

– κλ. ΠΕ11 Βοιωτίασ- Ευρυτανίασ-
Φκιϊτιδασ-Φωκίδασ     

                 tsadimas@sch.gr                                                       

           6.  Ε΢ΣΙΑ «Άγιοσ Νικόλαοσ» 
                Τπόψθ κασ  Ι. Καμποφρθ 
                gkampouri@estiaagiosnikolaos.org 

             

 Η εκπαιδευτικι δράςθ ΜΑΖΙ ςτθ Γιορτι- Ισότιμες Κοινότητες κα υλοποιθκεί για δεφτερθ ςυνεχόμενθ 

χρονιά, ςτο πλαίςιο του 2ου Φεςτιβάλ Πολιτιςμοφ & Ακλθτιςμοφ «ΜΑΖΙ ςτθ Γιορτι 2026» και αποτελεί 

ςυνδιοργάνωςθ του Κοινωφελοφσ Ιδρφματοσ Ε΢ΣΙΑ  «Άγιοσ Νικόλαοσ» και τθσ Διεφκυνςθσ Πρωτοβάκμιασ 

Εκπαίδευςθσ Φωκίδασ. Η δράςθ υποςτθρίηεται από τθν Περιφζρεια ΢τερεάσ Ελλάδασ, μζςω του 

προγράμματοσ «Όλοι Μαηί, Όλοι Κςοι» τθσ δομισ «Γζφυρα», τθν Περιφερειακι Διεφκυνςθ Εκπαίδευςθσ 

΢τερεάσ Ελλάδασ, κακϊσ και τουσ Διμουσ Δελφϊν και Δωρίδασ. Το Φεςτιβάλ «ΜΑΖΙ ςτθ Γιορτι» 

ΘΕΜΑ: Εκπαιδευτικι Δράςθ: «ΜΑΖΙ στη Γιορτή-Ισότιμες Κοινότητες» 2026 

΢ΧΕΣ.: 1. Η με αρ. 94236/ΓΔ4/29-07-2021 (Φ.Ε.Κ.3567/Βϋ/2021) Υ.Α. με κζμα «Πλαίςιο Προγράμματοσ Σπουδϊν για 
τα Εργαςτιρια Δεξιοτιτων όλων των τφπων ςχολικϊν μονάδων, Νθπιαγωγείων, Δθμοτικϊν και των 
Γυμναςίων»   

2. Η με αρ. πρωτ. 94236/ΓΔ4/29-07-2021 Υ.Α. με κζμα «Οδθγίεσ για τθν εφαρμογι των Εργαςτθρίων 
Δεξιοτιτων για το ςχολικό ζτοσ 2021-2022)  

3. Η με αρ. πρωτ. 130372/ΓΔ4/01-11-2024 Υ.Α. με κζμα: «Πρόγραμμα Σπουδϊν “Δράςεισ Ενεργοφ Πολίτθ” 
του Νθπιαγωγείου, του Δθμοτικοφ, του Γυμναςίου και του Λυκείου» 

4. Η με αρ. πρωτ. 146472/ΓΔ4/06-12-2024 Υ.Α. με κζμα: «Εφαρμογι του Προγράμματοσ Σπουδϊν «Δράςεισ 
Ενεργοφ Πολίτθ» ςτο Νθπιαγωγείο, το Δθμοτικό, το Γυμνάςιο και το Λφκειο» 
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ςυνδιοργανϊνεται Ε΢ΣΙΑ  «Άγιοσ Νικόλαοσ» και τον Διμο Δελφϊν και τελεί υπό τθν αιγίδα τθσ Πρεςβείασ 

τθσ Ομοςπονδιακισ Δθμοκρατίασ τθσ Γερμανίασ και των Τπουργείων Παιδείασ, Κοινωνικισ ΢υνοχισ και 

Πολιτιςμοφ. Παράλλθλα, διακζτει τθν τεχνικι υποςτιριξθ τθσ Εκνικισ Ακλθτικισ Ομοςπονδίασ Ατόμων με 

Αναπθρίεσ (ΕΑΟΜ-ΑμεΑ).  

 Όπωσ και ςτο 1ο Φεςτιβάλ, του 2025, κφριοσ ςτόχοσ είναι να αναδειχκοφν, μζςα από ςυλλογικζσ 

ςυμπεριλθπτικζσ δράςεισ, πολφτιμεσ ανκρωπιςτικζσ αξίεσ, προβάλλοντασ ζνα μοντζλο κοινωνικισ ηωισ, 

ςφμφωνα με το οποίο, όλοι ςυμμετζχουν ιςότιμα και ενεργά ςε κάκε δραςτθριότθτα τθσ κοινωνίασ. Το 

ςχολείο ζχει πρωταρχικό ρόλο ςτθν προϊκθςθ τθσ παγκόςμιασ γλϊςςασ τθσ ιςότθτασ, του ςεβαςμοφ και τθσ 

αξιοπρζπειασ κάκε ανκρϊπου, αλλά και ςτθ διαμόρφωςθ ςυμπεριφορϊν αλλθλεγγφθσ και ςυμπερίλθψθσ.  

 Στο πλαίςιο του φετινοφ 2ου Φεςτιβάλ, ςτοχεφουμε ςτθν ανάπτυξθ τθσ ευαιςκθςίασ και τθσ 

ενςυναίςκθςθσ των μακθτϊν/τριϊν τθσ πρωτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ, μζςα από τον ςυμμετοχικό ακλθτιςμό. 

Για τον λόγο αυτό ςυνεργαηόμαςτε με τθν ΕΑΟΜ-ΑμεΑ, για τον ςχεδιαςμό και τθν υλοποίθςθ ενόσ 

παραολυμπιακοφ ακλιματοσ, προςαρμοςμζνου για παιδιά Δθμοτικοφ.  

 Το άκλθμα που επιλζχκθκε είναι το Sitting Volleyball (Πετοςφαίριςθ κακιςτϊν) ζνα κατεξοχιν 

ςυμπεριλθπτικό ομαδικό άκλθμα για ςυμμετζχοντεσ κάκε δυνατότθτασ, το οποίο  μπορεί να ενκουςιάςει όλο 

το ςχολείο- ακλθτζσ και κεατζσ- ενϊ είναι και ιδιαίτερα προςιτό οικονομικά, κακότι δεν απαιτεί πολφπλοκο 

εξοπλιςμό. Όλοι οι αγϊνεσ κατά τθ διάρκεια τθσ προετοιμαςίασ, αλλά και οι τελικοί, δεν ζχουν 

ανταγωνιςτικό χαρακτιρα, αλλά υλοποιοφνται ςτο πνεφμα τθσ ευγενοφσ άμιλλασ, με νικθτζσ κάκε ομάδα 

και κάκε παιδί. 

 Προκειμζνου να επιτευχκοφν οι ςτόχοι τθσ δράςθσ, κα πρζπει αυτι να ςυνδυαςτεί με παράλλθλεσ 

κεματικζσ δραςτθριότθτεσ ευαιςκθτοποίθςθσ για τθν διαφορετικότθτα και τθν κοινωνικι ςυνοχι, τισ 

οποίεσ κα επιλζξει και κα υλοποιιςει κάκε ςχολείο. 

 Με τθν ςυμμετοχι ςτθ δράςθ μποροφν να αναπτυχτοφν: 

 Κοινωνικζσ Δεξιότθτεσ – ενςυναίςκθςθ και ευαιςκθςία, αλλθλοχποςτιριξθ και ςεβαςμόσ ςτθν 

διαφορετικότθτα  

 Ακλθτικζσ Δεξιότθτεσ – ομαδικό πνεφμα, ςυνεργαςία, ςυντονιςμόσ ομάδασ, γνωριμία με ζνα 

παραολυμπιακό άκλθμα   

 Δεξιότθτεσ διαμεςολάβθςθσ και εκελοντιςμοφ 

 Άμιλλα χωρίσ ανταγωνιςμό 

Ωσ εκ τοφτου, θ ςυμμετοχι των ςχολείων ςτθ δράςθ μπορεί να ενταχκεί ςτο πλαίςιο των 

Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων και των Δράςεων Ενεργοφ Πολίτθ, ςφμφωνα με τα ιςχφοντα Προγράμματα 

Σπουδϊν και τα ανωτζρω ςχετικά. 

 Η δράςθ απευκφνεται ςε όλα τα Δθμοτικά ςχολεία τθσ Φωκίδασ.  



Οι ομάδεσ κάκε ςχολείου κα αποτελοφνται από μακιτριεσ και μακθτζσ κατά βάςθ Εϋ και ΢τϋ τάξεων 

δθμοτικοφ, χωρίσ και με αναπθρίεσ. Σε ςχολεία με πολφ μικρό αρικμό μακθτϊν/τριϊν δφναται οι ομάδεσ να 

ςυμπλθρωκοφν και από μακθτζσ/τριεσ Δϋ τάξθσ. 

  Η δράςθ κα αναπτυχκεί ςε τρεισ (3) χρονικζσ περιόδουσ: 

 Αρχζσ Φεβρουαρίου μζχρι τισ διακοπζσ του Πάςχα 2026: Προετοιμαςία των παιδιϊν.  

Η ακλθτικι προπόνθςθ κα ςυνδυαςτεί με παράλλθλεσ κεματικζσ δραςτθριότθτεσ ευαιςκθτοποίθςθσ 

για τθν διαφορετικότθτα και τθν κοινωνικι ςυνοχι, τισ οποίεσ κα επιλζξει και κα υλοποιιςει κάκε 

ςχολείο. Τθν ίδια περίοδο κα  γίνει και θ επικοινωνία με ολόκλθρθ τθν μακθτικι κοινότθτα και τουσ 

γονείσ, για να κτιςτεί ο ενκουςιαςμόσ και θ υποςτιριξθ από όλουσ. 

 20 Απριλίου και 16 Μαΐου 2026:  Θα πραγματοποιθκοφν οι αγϊνεσ κατά τόπουσ ςτα ςχολεία, με 

κεατζσ τθν μακθτικι κοινότθτα.  

 Παραςκευι 22 Μαΐου 2026:  Θα διεξαχκοφν οι τελικοί αγϊνεσ με τισ ομάδεσ όλων των ςχολείων ςτο 

κλειςτό γιπεδο τθσ Ιτζασ. Το τελευταίο θμίχρονο κα διεξαχκεί με μικτζσ ομάδεσ από όλα τα ςχολεία 

τθσ Φωκίδασ, ωσ ιςχυρό μινυμα ςυμπερίλθψθσ. Θα ακολουκιςει τελετι απονομισ παρουςία 

επιςιμων και κζραςμα για όλα τα παιδιά (ακλθτζσ και κεατζσ). 

   Για τθν αναλυτικι περιγραφι τθσ δράςθσ, τθν ιςτορία, τθν περιγραφι και τουσ κανονιςμοφσ του 

Παιχνιδιοφ, τουσ όρουσ ςυμμετοχισ, κακϊσ και για τισ δθλϊςεισ ςυναίνεςθσ των γονζων/κθδεμόνων, ςασ 

παραπζμπουμε ςτθν Κοινι Προκιρυξθ – Ενθμερωτικό Δελτίο, θ οποία επιςυνάπτεται.   

 Για τισ παράλλθλεσ εκπαιδευτικζσ δράςεισ ευαιςκθτοποίθςθσ, που κα υλοποιθκοφν μζχρι τισ 22 

Μαΐου ςτα ςχολεία, παρακαλοφμε να ενθμερϊνετε τον κ. Μιταλα Θεόδωρο, Υπεφκυνο Σχολικϊν 

Δραςτθριοτιτων ΔΠΕ Φωκίδασ, ςτο τθλ. 2265023518 ι τθν κ. Σταφρου Μαριζττα, ςτο τθλ. 2265022748. Για 

κζματα που αφοροφν το παραολυμπιακό άκλθμα, μπορείτε να απευκφνεςτε ςτθν κ. Αγαπθτοφ Άννα, 

Συντονίςτρια Κολφμβθςθσ ΔΠΕ Φωκίδασ, ςτο τθλ. 2265022748. 

 Τζλοσ, παρακαλοφνται οι ςχολικζσ μονάδεσ να δθλϊςουν τθ ςυμμετοχι τουσ ςυμπλθρϊνοντασ τθ 

φόρμα Google Forms ςτον παρακάτω ςφνδεςμο, μζχρι και τθν Πζμπτθ  12 Φεβρουαρίου 2026  

ΤΠΟΒΟΛΗ ΔΗΛΩ΢Η΢ ΢ΤΜΜΕΣΟΧΗ΢ 

 

 

          
 
 
 
 

Η Διευκφντρια Δ/νςθσ Π.Ε. Φωκίδασ 
 
 
 

Αμαλία Β. Παπαϊωάννου 
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